
PACIENTE: KIBA      DIAGNÓSTICO: DERMATITIS ATÓPICA 

DIETA 1:  

Tofu cocido: 90 gramos 

Papa cocida y pelada: 2 tazas 

Frejol y lenteja: 1 taza 

Canola: ¼ de cuacharadita 

Sal de maras: ¼ de cucharadita 

Harina de hueso: 1 cucharadita 

Mayor 10 vitamina tabletas: media tableta 

Vitamina B12 jarabe: 0.2 ml 

Preparación: en un tazón agregar los ingredientes (tofu, papa cortada en cuadrados, frejol y lenteja 

cocidos), agregar el aceite de canola con la sal de maras y la harina de hueso. Esta ración es para un 

día, se puede dividir en desayuno, almuerzo y cena o solo dos veces de acuerdo al hábito alimenticio 

de Kiba. La vitamina mayor 10 darle junto con el desayuno y la vitamina B 12 junto con el almuerzo 

o cena. 

DIETA 2:  

Lomo de cerdo asado: 100 gramos 

Camote: 1/3 de taza 

Papas blancas: media taza 

Aceite de Canola: ¼ de cucharadita 

Sal de maras: ¼ de cucharadita 

Algas marinas en polvo: media cucharadita 

Harina de hueso: 1 cucharadita 

Mayor 10 vitaminas: media tableta 

Preparación: se puede cocer el trozo de cerdo en una freidora de aire, lo mismo los otros 

ingredientes como el camote y las papas (también se pueden sancochar). En un tazón agregar los 

ingredientes cortados en dados, junto con el aceite de canola, la sal de maras y el polvo de algas. 

Esta ración es ara un día, se puede dividir la comida y en la primera comida darle junto con el Mayor 

10. 

Nota: estas dietas son exclusivas para Kiba, no se debe compartir con otros perros. 
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